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1. को�शिका का प�रिचय (Introduction)

को�शिका सजीवों की संरिचनात्मक (Structural) और कायार्णत्मक (Functional) इकाई है।

खोज: रॉब�र्ट हुक (1665) - मृत को�शिका | ल्यूवेनहॉक (1674) - जी�वत को�शिका।

साइटोलॉजी: को�शिकाओं के वैज्ञा�नक अध्ययन को साइ�ोलॉजी कहा जाता है।

2. को�शिका �सद्धांत (Cell Theory)

यह �सद्धांत श्लाइडेन औरि श्वान (1838-39) ने �दिया था।

मुख्य �बिंदु: सभी जीव को�शिकाओं से बने होते हैं और नई को�शिकाए ंपूवर्ट-मौजूदि को�शिकाओं से

बनती हैं। अपवाद: वायरस (�वषाणु)।

3. को�शिका के प्रकारि (Types of Cells)

�वशिेषता प्रोकै�रियो�टक (Prokaryotic) यूकै�रियो�टक (Eukaryotic)

कें द्रक अ�वक�सत / अनुप�स्थित पूणर्ट �वक�सत

को�शिका अंग �झिल्ली युक्त अंग नहीं होते सभी अंग (Mitochondria आ�दि) उप�स्थित
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4. मुख्य को�शिकांग औरि उनके कायर्ण

माइटोकॉ�न्ड्रिया: को�शिका का शि�क्तगृह (Powerhouse) - ATP �नमार्टण।

कें द्रक: को�शिका का म��तष्क - �नयंत्रण कें द्र।

रिाइबिोसोम: प्रो�ीन की फैक्ट्री।

लाइसोसोम: आत्मघाती थैली (Suicide Bag)।

क्लोरिोप्लास्ट: को�शिका का रसोईघर (केवल पादिप)।

5. को�शिका �वभाजन (Cell Division)

को�शिका �वभाजन दिो प्रकार का होता है: समसूत्री (Mitosis) और अ�र्णसूत्री (Meiosis)।

�वभाजन की अवस्थाए ं(PMAT):

Prophase (पूवार्णवस्था): कें द्रक �झिल्ली गायब होना।

Metaphase (मध्यमावस्था): गुणसूत्रों का मध्य रेखा पर आना।

Anaphase (पश्चावस्था): गुणसूत्रों का ध्रुवों की ओर �खंचना।

Telophase (अंत्यावस्था): दिो नए कें द्रकों का �नमार्टण।

साइटोकाइने�सस: को�शिका द्रव्य का �वभाजन।
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