
डेली करंट अफेय�र्स बुले�टन
�दिनांक: 30 मई 2026

🌍 अंत��र्राष्ट्रीय CURRENT AFFAIRS (�विस्त�� से)

नेपाल में राजनी�तिक उलटफेर - बालेन शाह बने �ब�े युवा प्रधानमंत्री: पड़ोसी देश नेप�ल में एक ऐ�तह��सक ��जनी�तक

प��वितर्रान देख� गय� है। म�त्र 35 वि�र्रा की आयु में ब�लेन श�ह (Balen Shah) ने नेप�ल के नए प्रध�नमंत्री के रूप में शपथ ली है। विे
नेप�ल के इ�तह�स के सबसे युवि� प्रध�नमंत्री बन गए हैं। विे '��ष्ट्रीय स्वितंत्र प��र्टी' (RSP) के प्रमुख हैं औ� इस चुन�वि में उन्होंने पूविर्रा
पीएम के. पी. शम�र्रा ओली को बडे़ अंत� से प���जत �कय�।

ऑस्टे्र�लया द्वारा 16 व�र्स �े कम उम्र के बच्चों के �लए �ोशल मी�डया पर प्र�तिबंध: ब�ल कल्य�ण औ� �डि�ज�ल सु�क्ष� के
क्षेत्र में ऑस्टे्र�लय� स�क�� ने एक बड़� ऐ�तह��सक कदम उठ�य� है। नए �नयमों के मुत��बक अब 16 स�ल से कम उम्र के बच्चे
यूट्यूब, ��क�ॉक, फेसबुक, इंस्��ग्र�म औ� एक्स (X) जैसे बडे़ सोशल मी�डिय� प्ले�फॉ�सर्रा प� अक�उं� नहीं बन� सकें गे। इसक� मुख्य
उदे्दश्य स�इब� बु�लंग औ� म�न�सक तन�वि को कम क�न� है।

जमर्सनी के ग�णितिज्ञ गडर्स फा��टंग्� को 'एबेल पुरस्कार 2026' (Abel Prize): मैक्स प्लैंक इंस्�ीट्यू� (जमर्रानी) के प्र�सद्ध

ग�णतज्ञ गडिर्रा फ��ल्�ंग्स (Gerd Faltings) को प्र�त�ष्ठित एबेल पु�स्क�� 2026 से स�म��नत �कय� गय� है। इसे ग�णत क� नोबेल
पु�स्क�� भी कह� ज�त� है। नॉविर्वे के क्र�उन �प्रंस द्व��� उन्हें यह स�म�न �दय� गय�।

SIPRI �रपोटर्स - वै�श्विक �ैन्य ख�र्स में भारति 5वें स्थान पर: स्�ॉकहोम इं��नेशनल पीस ��सचर्रा इंस्�ीट्यू� (SIPRI) द्व��� ज��ी
त�ज� आंकड़ों के अनुस��, भ��त दु�नय� क� 5वि�ं सबसे बड़� सैन्य खचर्रा क�ने वि�ल� देश बन गय� है। इस सूची में अमे��क� पहले औ�
चीन दूस�े स्थ�न प� ब�क��� है।

🇮🇳 ��ष्ट्रीय CURRENT AFFAIRS (�विस्त�� से)

कै�बनेट द्वारा ₹25,530 करोड़ की '�ारथक-पीडीए�' (SARTHAK-PDS) योजना को मंजूरी: कें द्र स�क�� ने ��शन

�वित�ण प्रण�ली (PDS) को आधु�नक औ� प��दशर्शी बन�ने के �लए 'SARTHAK-PDS' योजन� को मंजू�ी दी है। इसके तहत
अगले 5 वि�र्षों में ब्लॉकचेन, आ��ं�फ�शयल इं�े�लजेंस (AI) औ� मशीन ल�नंग क� उपयोग क� ��शन की चो�ी औ� फजर्शी ल�भ��थंयों
को पू�ी त�ह �ोक� ज�एग�।

अवैध प्रवा��यों और जन�ां��यकीय बदिलाव की जां� के �लए उच्च स्तिरीय ��म�ति ग�ठिति: कें द्रीय गृह मंत्र�लय ने पूविर्रा

न्य�य�धीश नौलेक� (Justice Naolekar) की अध्यक्षत� में एक ह�ई-लेविल कमे�ी क� गठन �कय� है। यह स�म�त अविैध अप्रवि�सन
के क��ण देश के �वि�भन्न �हस्सों में आ �हे डेिमोग्र��फक चेंज (जनस�ं�ख्यकीय बदल�वि) क� गहन अध्ययन क�ेगी।

AMCA �फफ्थ-जेनरेशन स्टील्थ फाइटर प्रोग्राम के �लए RFP जारी: �क्ष� क्षेत्र में भ��त ने आत्म�नभर्रा�त� की ओ� बड़�

कदम बढ़�य�  है।  �क्ष�  मंत्र�लय ने  भ��त के  पहले  स्विदेशी  प�ंचविीं  पीढ़ी  के  लड़�कू  �विम�न  AMCA  (Advanced  Medium

Combat Aircraft) के �लए ��क्विेस्� फॉ� प्रपोजल (RFP) ज��ी क� �दय� है। इसमें �नजी क्षेत्र की प्रमुख कंप�नयों को भी श��मल
�कय� गय� है।

• 

• 

• 

• 
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राष्ट्रीय स्वास्थ्य खातिे (NHA) के नए अनुमान जारी: स्वि�स्थ्य नी�त के तहत ज��ी त�ज� ��पो�र्रा  के अनुस��, देश में स�क��ी

स्वि�स्थ्य व्यय (Government Health Expenditure) में भ��ी बढ़ोत�ी दजर्रा की गई है, जो �वित्तीय वि�र्रा 2023 के �लए बढ़क�
₹3.85 ल�ख क�ोड़ हो गई है।

🐪 ��जस्थ�न CURRENT AFFAIRS (�विस्त�� से)

�ंबल घ�ड़याल अभयारण्य में अवैध खनन पर �वर्वोच्च न्यायालय की ��तिी: नेशनल चंबल सेंचु�ी में हो �हे अविैध सैंडि
म�इ�नंग (�ेत खनन) प� सुप्रीम को�र्रा  ने सख्त �चंत� जत�ई है। को�र्रा  ने कह� �क इससे घ�ड़य�लों औ� गंग� नदी की डिॉ�ल्फन के
प्र�कृ�तक आवि�स को भ��ी नुकस�न पहुंच �ह� है। ��ज्य स�क�� को इस प� तु�ंत सख्त कदम उठ�ने के �नदर्वेश �दए गए हैं।

राजस्थान के प्रमुख बांधों और जल प�रयोजनाओं की �ड�जटल मॉ�नट�रंग: ��ज्य स�क�� ने जल संक� से �नप�ने के �लए
बीसलपु�, जवि�ई औ� म�ही जैसे बडे़ ब�ंधों की ल�इवि टै्र�कंग औ� वि��� लेविल मैनेजमें� के �लए एक नय� '�डि�ज�ल डैिशबोडिर्रा' लॉन्च
क�ने क� फैसल� �कय� है। इससे प�नी की बब�र्रादी औ� अविैध �नक�सी प� �ोक लगेगी।

राजस्थान के युवाओं के �लए कौशल �वका� (Skill Development) के नए कें द्र: ��जस्थ�न कौशल एविं आजी�विक�

�विक�स �नगम (RSLDC) ने ��ज्य के �वि�भन्न संभ�गों में नई तकनीक (जैसे ड्रोन �ेक्नोलॉजी औ� डेि�� एन��ल��क्स) प� आध���त
नए प्र�शक्षण कें द्र शुरू क�ने की घो�ण� की है, त��क युवि�ओं को विै�श्विक स्त� प� �ोजग�� �मल सके।

ग्रीष्मकालीन  हीटवेव  (Heatwave)  प्रबंधन  और  ���कत्�ा  अलटर्स: मई  के  इस  अं�तम  सप्त�ह  में  प�श्चिमी  ��जस्थ�न

(जैसलमे�, ब�ड़मे�, जोधपु�) में त�पम�न के ��कॉडिर्रा स्त� प� पहुंचने के क��ण स्वि�स्थ्य �विभ�ग ने �विशे� 'ही�विेवि Action Plan'
ल�गू �कय� है, �जसके तहत ग्र�मीण क्षेत्रों में 24 घं�े �च�कत्स� सु�विध�ए ंऔ� ओआ�एस (ORS) कॉनर्रा� स्थ��पत �कए गए हैं।

• 

• 

• 

• 

• 
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⏱️ CURRENT AFFAIRS विन-ल�इनसर्रा (ONE-LINERS)

अंतिरराष्ट्रीय वन-लाइन�र्स

• नेप�ल के सबसे युवि� प्रध�नमंत्री कौन बने हैं? – बालेन शाह (35 व�र्स, राष्ट्रीय स्वतिंत्र पाटर्टी)
• �कस देश ने ह�ल ही में 16 वि�र्रा से कम उम्र के बच्चों के �लए सोशल मी�डिय� प� पूणर्रा प्र�तबंध लग�ने की घो�ण� की है? – 
ऑस्टे्र�लया
• ग�णत के क्षेत्र में �दय� ज�ने वि�ल� प्र�त�ष्ठित 'एबेल पु�स्क�� 2026' �कसे प्रद�न �कय� गय�? – गडर्स फा��टंग्� (जमर्सनी)
• SIPRI की त�ज� ��पो�र्रा के अनुस��, विै�श्विक सैन्य खचर्रा के म�मले में भ��त �कस स्थ�न प� है? – 5वें स्थान पर

राष्ट्रीय वन-लाइन�र्स

• कें द्र स�क�� ने ��शन �वित�ण प्रण�ली (PDS) को आधु�नक औ� प��दशर्शी बन�ने के �लए �कस नई योजन� को मंजू�ी दी है? – 
�ारथक-पीडीए� (SARTHAK-PDS)
• अविैध प्रवि��सयों के क��ण जनस�ं�ख्यकीय बदल�वि की ज�ंच के �लए ग�ठत उच्च स्त�ीय स�म�त के अध्यक्ष कौन हैं? – पूवर्स
न्यायाधीश नौलेकर

• भ��त के पहले स्विदेशी प�ंचविीं पीढ़ी के �कस लड़�कू �विम�न के �नम�र्राण के �लए �क्ष� मंत्र�लय ने RFP ज��ी �कय� है? – AMCA

(Advanced Medium Combat Aircraft)
• ��ष्ट्रीय स्वि�स्थ्य ख�ते (NHA) के त�ज� अनुम�नों के अनुस��, �वित्तीय वि�र्रा 2023 में भ��त क� स�क��ी स्वि�स्थ्य व्यय �कतन� �ह�? – 
₹3.85 लाख करोड़

राजस्थान वन-लाइन�र्स

• ह�ल ही में सविर्वोच्च न्य�य�लय ने ��जस्थ�न के �कस विन्यजीवि क्षेत्र में अविैध �ेत खनन प� सख्त रुख अपन�य� है? – राष्ट्रीय �ंबल
घ�ड़याल अभयारण्य
• ��जस्थ�न स�क�� ने बीसलपु� औ� जवि�ई जैसे बडे़ ब�ंधों की ल�इवि टै्र�कंग के �लए �कस नए �सस्�म को शुरू क�ने क� �नणर्राय �लय�
है? – �ड�जटल डैशबोडर्स
• ��जस्थ�न कौशल एविं आजी�विक� �विक�स �नगम (RSLDC) युवि�ओं को �ोजग�� से जोड़ने के �लए �कन नई तकनीकों प� प्र�शक्षण
कें द्र खोलेग�? – ड्रोन टेक्नोलॉजी और डेटा एना�ल�टक्�
• मई 2026 के अं�तम सप्त�ह में प�श्चिमी ��जस्थ�न में बढ़ते त�पम�न औ� लू से �नप�ने के �लए स्वि�स्थ्य �विभ�ग ने क्य� ल�गू �कय� है?
– हीटवेव एक्शन प्लान
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📝 CURRENT AFFAIRS बहु�विकल्पीय प्रश्न (MCQS)

प्रश्न 1. हाल ही में बालेन शाह �क� देिश के इ�तिहा� के �ब�े युवा प्रधानमंत्री बने हैं?

(A) श्रीलंक�

(B) नेप�ल

(C) ब�ंग्ल�देश

(D) भू��न

उत्तर: (B) नेपाल

प्रश्न 2. �क� देिश की �रकार ने हाल ही में 16 व�र्स �े कम उम्र के बच्चों के �लए �ोशल मी�डया प्लेटफॉ��र्स के उपयोग
पर प्र�तिबंध लगाने का ऐ�तिहा��क �नणिर्सय �लया है?

(A) अमे��क�

(B) कन�डि�

(C) ऑस्टे्र�लय�

(D) यून�इ�ेडि �कंगडिम

उत्तर: (C) ऑस्टे्र�लया

प्रश्न 3. कें द्र �रकार द्वारा राशन �वतिरणि प्रणिाली (PDS) में �ोरी रोकने और इ�े आधु�नक बनाने के �लए �क� नई
योजना को मंजूरी दिी गई है?

(A) �डि�ज�ल-PDS योजन�

(B) स��थक-पीडिीएस (SARTHAK-PDS) योजन�

(C) अन्नपूण�र्रा सु�क्ष� योजन�

(D) भ��त-ख�द्य पो�र्राल

उत्तर: (B) �ारथक-पीडीए� (SARTHAK-PDS) योजना
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प्रश्न 4. रक्षा मंत्रालय द्वारा हाल ही में ��ार्स में रहे 'AMCA' (Advanced Medium Combat Aircraft) कायर्सक्रम का
�ंबंध �क��े है?

(A) प�ंचविीं पीढ़ी के स्विदेशी लड़�कू �विम�न से

(B) अत्य�धु�नक प�म�णु पनडुिब्बी से

(C) नई �मस�इल �डिफें स प्रण�ली से

(D) सैन्य �ोही ड्रोन से

उत्तर: (A) पां�वीं पीढ़ी के स्वदेिशी लड़ाकू �वमान �े

प्रश्न 5. हाल ही में �वर्वोच्च न्यायालय (Supreme Court) ने राजस्थान के �क� अभ्यारण्य/�ें�ुरी में हो रहे अवैध रेति
खनन (Sand Mining) पर ��ति रुख अपनातिे हुए कारर्सवाई के �नदिर्देश �दिए हैं?

(A) स��स्क� ब�घ अभ्य��ण्य

(B) ��ष्ट्रीय चंबल घ�ड़य�ल अभ्य��ण्य

(C) केविल�देवि ��ष्ट्रीय उद्य�न

(D) मुकंुद�� �हल्स ��इग� ��जविर्रा

उत्तर: (B) राष्ट्रीय �ंबल घ�ड़याल अभ्यारण्य

💡 परीक्षा के �लिए �विशेष टीप (Exam Booster): परीक्षा में बेहतर अंक प्राप्त करने के �लिए दै�नक Current Affairs के साथ-साथ उनके
स्टे�टक बैकग्राउंड (जैसे संबं�धित मंत्रालियों, भौगो�लिक �स्थि�तयों और संगठनों के मुख्यालियों) को भी जोड़कर अवश्य पढ़ें। 
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